Katalog wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy, PPOZ. oraz ochrony
srodowiska do uwzglednienia
w ofercie

Wszelkie roboty i prace realizowane na budowie muszg by¢ wykonywane
zgodnie z wymaganiami prawa oraz wewnetrznymi - Planu BIOZ i standardami
Generalnego Wykonawcy - Budimex SA. Zamieszczone w dokumencie wymagania
stanowig uzupetnienie wymagan okreslonych prawem. Wszystkie koszty zwigzane ze
spetnieniem wymagan w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony
Srodowiska naturalnego muszg zosta¢ uwzglednione w cenie ofertowej sktadanej
przez podwykonawce lub dostawce.

W przypadku pytan lub watpliwosci nalezy skontaktowac sie z pracownikiem Budimex
SA, wskazanym w ,Zapytaniu ofertowym”. Sposdb realizacji poszczegdinych
obowigzkéw i wymagan oraz zwigzanych z tym kosztdw moze by przedmiotem
uzgodnien na etapie negocjacji i wyboru Wykonawcy.
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1. Planowanie realizacji robot

1.1. Ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z realizacjq przedmiotu
umowy (ocena ryzyka dla zadania ORZ)
Kazdy wykonawca zobowigzany jest dokonac oceny ryzyka dla robdt, ktére
zostang mu powierzone na podstawie umowy. Oceny nalezy dokonac z
uwzglednieniem planowanej technologii wykonania robdt. Opracowanie musi
zawierac¢ konkretne rozwigzania techniczne i organizacyjne, jakimi dysponuje
wykonawca lub jakie planuje wprowadzi¢ podczas realizacji robot. Wyniki
oceny ryzyka dla zadania sg niezbedne dla prawidtowego sporzadzenia oferty
oraz Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robdt (IBWR). Ocena ryzyka
zawodowego dla zadania jest uzupetnieniem oceny ryzyka zawodowego oraz
pierwszym etapem planowania bezpiecznej realizacji robot.

1.2. Instrukcja Bezpiecznego Wykonania Robot (IBWR)
Celem IBWR jest zaplanowanie i przygotowanie procesu pracy w sposob
pozwalajacy na jej bezpieczne wykonanie. Dokument ten obejmuje wszystkie
aspekty decydujgce o bezpieczenstwie, tj. techniczne, organizacyjne i ludzkie
(TOL).

1.2.1. Instrukcje bezpiecznego wykonania robdét wymagane sg dla
nastepujacych rodzajéw prac:

— prace na wysokosci,

— roboty, przy wykonywaniu ktorych istnieje ryzyko przysypania ludzi
ziemig lub innymi sypkimi materiatami, m.in. roboty ziemne zwigzane z
wykopami wasko- i szerokoprzestrzennymi,

— roboty, podczas ktorych wystepuje ryzyko kontaktu z substancjami
chemicznymi lub biologicznymi zagrazajgcymi bezpieczenstwu ludzi,

— prace i roboty prowadzone w bezposrednim sasiedztwie linii
energetycznych i gazowych,

— prace i roboty prowadzone w bezposSrednim sasiedztwie ruchu
kotowego,

— roboty zwigzane z montazem i demontazem ciezkich elementéw
prefabrykowanych,

— prace i roboty wymagajgce obecnosci pracownika w bezpoSrednim
sgsiedztwie (strefie pracy) samobieznych maszyn budowlanych,

— prace i roboty prowadzone w szybach windowych, instalacyjnych i
innych miejscach, do ktérych dostep ze wzgledéw technologicznych jest
ograniczony lub utrudniony,

— prace i roboty transportowe zwigzane z zastosowaniem dzwigow i
zurawi stacjonarnych oraz samojezdnych,

— prace i roboty wykonywane z uzyciem pojemnikéw/koszy petnigcych
role platform roboczych,

— prace z uzyciem materiatdw wybuchowych,
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prace nad brzegami ciekdéw wodnych,
inne prace uznane przez Kierownictwo Budowy za szczegdlne
niebezpieczne, wpisane do Planu BIOZ.

Zasady przygotowania IBWR:

Instrukcja Bezpiecznego Wykonania Robét (IBWR) moze wystepowac
jako dokument jednolity dotyczacy danych robot budowlanych lub jako
zespot instrukcji bezpiecznego wykonania pracy w sytuacji, gdy dotyczy
robot budowlanych o skomplikowanym charakterze, ztozonych z wielu
czynnosci i dziatan obarczonych wysokim lub Srednim ryzykiem.

W IBWR nalezy zamiesci¢ tylko to, co jest istotne z punktu widzenia
realizacji jej celu. Nalezy unika¢ wszelkich informacji zbednych z punktu
widzenia uzytkownika, powodujgcych jedynie brak czytelnosci instrukciji.
Instrukcja powinna by¢ czytelna i zrozumiata. Informacje nalezy
sformutowac w sposdb prosty i nie pozostawiajgcy watpliwosci czy pola
do interpretacji. Tam gdzie to mozliwe, nalezy przedstawi¢ informacje
za pomocg schematdw, zdjec lub rysunkow.

Podstawg do przygotowania instrukcji sg nastepujgce informacje i
dokumenty:

e Plan BIOZ,

e ocena ryzyka zawodowego dla zadania (ORZ),

e dokumentacja projektowa, w tym projekt wykonawczy, specyfikacje
techniczne,

e harmonogram realizacji robdt,

e plan zagospodarowania placu budowy,

e dokumentacja techniczno- ruchowa maszyn i urzadzen, instrukcje
eksploatacji, karty charakterystyki substancji chemicznych itp.,

e wytyczne zawarte w przepisach, procedurach i standardach,

e informacje na temat koordynacji w zakresie BHP dotyczace
proceséw pracy prowadzonych w bezposrednim sasiedztwie
planowanych robot.

Zatwierdzona i zaakceptowana IBWR jest warunkiem przystgpienia do

wykonania roboét. Instrukcje zatwierdza (podpisuje) uprawniona osoba

reprezentujgca Wykonawce. Kierownik Budowy Budimex SA lub osoba
przez niego wyznaczona dokonuje akceptacji zatwierdzonego
dokumentu. Akceptacja potwierdzona jest na pismie.

IBWR moze by¢ zmieniana i aktualizowana zgodnie z potrzebami

budowy czy procesu technologicznego. Procedura zatwierdzania i

akceptacji kazdorazowo jest taka sama.

Uwaga!

Wytyczne do przygotowania IBWR znajdujg sie na stronie :
http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/
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2. Organizacja bezpieczenstwa pracy i ochrony srodowiska naturalnego
2.1. Organizacja robdt oraz nadzor nad jej prawidtowg realizacja:

2.1.1. Wykonawca jest zobowigzany do zapewnienia statego nadzoru nad
pracownikami oraz prowadzonymi pracami przez osobe posiadajaca
kwalifikacje wymagane przepisami prawa pracy, tj. osobe kierujaca
pracami w rozumieniu ustawy Kodeks Pracy.

2.1.2. W przypadku realizacji robét budowlanych wykonawca jest zobowigzany
do zapewnienia bezposredniego nadzoru prowadzonego przez osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia budowlane. Osoba posiadajgca
uprawnienia budowlane i przeszkolenie dla osdb kierujgcych
pracownikami moze jednoczesnie organizowal i prowadzi¢ nadzér
opisany w pkt. 2.1.1.

2.2. W kazdym czasie prowadzenia robdt, wykonawca zobowigzany jest do
zapewnienia nadzoru opisanego w pkt. 2.1.1.i 2.1.2.
2.3. Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ podczas prowadzenia prac statg

obecno$¢ o0sdb wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy i
przeszkolonych w tym zakresie. Jest to obowigzek kazdego pracodawcy lub
organizatora pracy.

2.4. Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ podczas prowadzenia prac stalg
obecnos¢ osdb wyznaczonych do zwalczania pozardw i ewakuacji pracownikow
Z miejsca wykonywania pracy.

2.5. Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ nadzér i doradztwo w dziedzinie
bhp petnione przez wykwalifikowang stuzbe bhp lub przez osoby posiadajace
stosowne przeszkolenie i uprawnienia (pracodawca, osoba, ktdrej powierzono
obowigzki zgodnie z obowigzujgcym prawem). Nadzorem bhp nalezy objgc
wszystkich pracownikdw i osoby, za pomocg ktérych realizowane bedg roboty.
Osoba wykonujgca zadania stuzby bhp zobowigzana jest do wizytowania
stanowisk pracy oraz dokumentowania prowadzonych dziatan w zakresie
stwierdzonych nieprawidtowosci i zaleconych dziatan korygujacych.

3. Przygotowanie pracownikéw do wykonania pracy

Wykonawca zobowigzany jest realizowac prace za pomocg pracownikow i osdb

w peti zdolnych do wykonania powierzonych zadan oraz posiadajgcych

niezbedne kwalifikacje i uprawnienia. Zdolno$¢ do wykonania pracy oraz

kwalifikacje dokumentowane sg indywidualnie dla kazdego pracownika,

z uwzglednieniem zajmowanego stanowiska i powierzonych prac. Dokumenty

potwierdzajgce uprawnienia i kwalifikacje to:

— aktualne orzeczenia lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonania pracy
wydane przez lekarza wpisanego do rejestru lekarzy przeprowadzajacych
badania profilaktyczne, prowadzonego przez wojewddzki os$rodek
medycyny pracy (dopuszcza sie ttumaczenie zaswiadczen lekarskich przez
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ttumacza przysiegtego w przypadku pracownikdw obcokrajowcoéw z krajow
UE);

aktualne szkolenie okresowe w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. W
przypadku pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych
aktualizacja szkolenia wymagana jest nie rzadziej niz raz na rok, w
przypadku pracodawcéw i osob kierujgcych pracownikami aktualizacja
wymagana jest nie rzadziej niz raz na 3 lata;

dokumenty poswiadczajagce dodatkowe kwalifikacje (jesli takie sa
wymagane do wykonania powierzonych prac, np. uprawnienia operatora
koparki, uprawnienia montazysty rusztowan itp.). Dokumenty te osoba
wykonujaca prace ma posiadac przy sobie na stanowisku pracy.

Brak mozliwosci okazania dokumentdw traktowany jest jak brak spetnienia
warunkdow wymienionych powyzej i skutkuje odmowg dopuszczenia
pracownika do wykonania pracy lub odsunieciem od pracy.

4. Odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej

4.1

Wykonawca zobowigzany jest wyposazy¢ pracownikdw w odziez

roboczg i obuwie ochronne minimum typu S3 (oraz o dodatkowych
whasciwosciach w stosunku do stanowisk spawacza, elektryka itp.)
oraz $rodki ochrony indywidualnej dobrane odpowiednio do zidentyfikowanych
zagrozen (ORZ pkt. 1.1.).

4.2.
podstawowe wyposazenie pracownika oraz kazdej osoby przebywajgcej na
placu budowy to:

4.3.
zaréwno pracownikom wykonujgcym prace, jak i osobom przebywajgcym na
terenie budowy. Obowigzek ten dotyczy wszystkich, bez wzgledu na rodzaj
wykonywanej pracy lub cel wizyty.

4.4,

Niezaleznie od $rodkéw dobranych w zwigzku z wykonywang praca,

odziez robocza zakrywajgcg ramiona i nogi,
kamizelka ostrzegawcza zgodna z PN-EN 471 (II klasa widzialnosci), z
oznakowaniem umozliwiajgcym identyfikacje Wykonawcy,
obuwie ochronne zabezpieczajgce staw skokowy spetniajgce wymagania
kategorii S3 zgodne z PN-EN ISO 20345,
hetm ochronny zgodny z EN 397, (obowigzujgcg kolorystyka: kadra
nadzoru - biate, hakowi — czerwone, pozostali pracownicy — kolor
dowolny),
okulary ochronne w klasie min. 1F zgodne z EN 166,
przy cieciu szlifierkami kgtowymi ostona twarzy kompatybilna z kaskiem,
inne wymagania okreslone przez Kierownictwo Budowy i opisane w Planie
BIOZ.

Wyzej wymienione $rodki ochrony indywidualnej nalezy zapewnié

Wszystkie Srodki Ochrony Indywidualnej stosowane na budowie musza:

5
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— posiadac widoczny znak CE oraz klase ochrony,
- by¢ stosowane w terminie waznosci/trwatosci przewidzianym przez
producenta,
— posiada¢ dokumenty potwierdzajgce dokonywane przeglady przewidziane
przez producenta,
— by¢ w dobrym stanie technicznym,
— by¢ w nalezytej czystosci.
Rodzaj i ilos¢ $rodkéow ochrony indywidualnej oraz koszty z tym
zwigzane nalezy okreslic na podstawie ORZ oraz liczby pracownikéw i osdb,
ktore bedg wykonywaty prace lub przebywaty na placu budowy.

. Prace, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie

osoby.

Wykonawca zobowigzany jest zidentyfikowaé wystepujgce w ramach realizacji
umowy roboty i prace, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby i zapewni¢ wiasciwg liczbe pracownikéw na te okolicznos¢. Identyfikacji
nalezy dokona¢ na podstawie Oceny Ryzyka dla Zadania (ORZ)
oraz obowigzujgcych przepisow.

. Maszyny, sprzet i urzadzenia techniczne
6.1.

Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢, by wszelkie maszyny i
urzadzenia techniczne stosowane na placu budowy spetniaty wymagania
przepiséw oraz dyrektyw UE i posiadaty czytelne oznakowanie znakiem CE. W
przypadku braku oznakowania CE warunkiem dopuszczenia do eksploatacii
jest deklaracja zgodnosci z wymaganiami zasadniczymi wtasciwych dyrektyw
Unii Europejskiej. Deklaracja moze by¢ w jezyku polskim lub angielskim. W
przypadku gdy jest w sporzadzona w jezyku angielskim nalezy dysponowac
ttumaczeniem wykonanym przez ttumacza przysiegtego. W szczegdlnosci
dotyczy to: wszelkiego rodzaju maszyn budowlanych, urzadzen transportu
bliskiego, urzadzen cisnieniowych oraz, wszelkich urzadzen, do obstugi ktérych
wymagane sg uprawnienia wydawane przez Instytut Maszyn Budowlanych i
Gornictwa Skalnego.

Wszelkie pojazdy, maszyny i urzadzenia samobiezne majg byc
wyposazone w Swiatto ostrzegawcze/btyskowe (sygnalizujgce ruch pojazdu)
oraz dzwiekowy sygnalizator cofania.

W przypadku dostawy rusztowan wraz z montazem lub wykonania robot
z ich zastosowaniem, w tym robdt montazowych i demontazowych, konieczne
jest zapewnienie, by montaz byt prowadzony przez osoby posiadajgce
uprawnienia montazysty rusztowan, a odbiér kazdorazowo byt dokonany przez
osoby posiadajgce upewnienia budowlane oraz kwalifikacje do nadzoru prac
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montazowych oraz odbioru i potwierdzenia prawidtowosci wykonania montazu
rusztowania.

6.4. Wykonawca jest zobowigzany do przechowywania w miejscu
wykonywania robdt dokumentacji bedacej podstawg bezpiecznej eksploatacii
urzadzen, rusztowan i maszyn, np.: projektow rusztowan, protokotdw
odbiorowych, dokumentéw kontroli UDT itp.

7. Bezpieczenstwo eksploatacji instalacji elektrycznych

7.1. Wykonawca jest zobowigzany, by do realizacji prac na budowie
stosowane byly elektronarzedzia spetniajgce minimalny stopien ochrony przed
czynnikami zewnetrznymi IP44.

7.2. Wszelkie przewody elektryczne stosowane na placu budowy, w tym
przedtuzacze, powinny sktadac sie z przewoddw oponowych (na przewodzie
oznakowane literg ,,0") i by¢ dopuszczone do uzytkowania na otwartej
przestrzeni.

7.3. Wszelkie urzadzenia energetyczne stosowane na placu budowy muszg
spetnia¢ wymagania norm i by¢ oznakowane znakiem CE.

8. Praca na wysokosci

8.1. Prace wymagajgce przebywania pracownikdw na wysokosci nalezy
zorganizowal z zastosowaniem profesjonalnych podestow i rusztowan
roboczych.  Wykluczone jest standardowe  organizowanie  pracy
na wysokosci z zastosowaniem drabin.

Dopuszcza sie zastosowanie drabin do wykonania pojedynczych czynnosci,
pod warunkiem uwzglednienia warunkéw ich wykonania w IBWR i uzyskaniu
akceptacji kierownika budowy.

8.2. Planujgc prace wymagajgce przebywania na wysokoSci w pierwszej
kolejnosci nalezy zaplanowac zabezpieczenie stanowisk pracy przy pomocy
Srodkéw ochrony zbiorowej. Jesli nie ma takiej mozliwosci, dopuszczalne jest
wykonanie prac z zastosowaniem S$rodkéw ochrony indywidulanej, pod
warunkiem okreslenia rodzaju Srodkéw oraz sposobu ich zastosowania w
IBWR i po uzyskaniu akceptacji kierownika budowy.

9. Pierwsza pomoc
Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ pracownikom, a w szczegdlnosci
osobom przeszkolonym do udzielania pierwszej pomocy (zgodnie z pkt. 2.3),
przeno$ng apteczke zawierajgcg podstawowe materiaty i Srodki do udzielania
pierwszej pomocy. Sklad apteczki okreSla lekarz medycyny pracy
wspOtpracujacy z Wykonawcg. Kontrola zawartosci apteczki odbywa sie na
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podstawie listy materiatdw i Srodkow zatwierdzonych przez lekarza. Apteczka
musi by¢ na biezgco uzupetniana.

10. Ochrona przeciwpozarowa

Wykonawca realizujgcy prace pozarowo hiebezpieczne zobowigzany jest
zapewni¢ na stanowiskach pracy niezbedne, przewidziane w IBWR Srodki
zapobiegajgce rozprzestrzenianiu sie pozaru. Gasnice powinny posiadad
aktualny przeglad techniczny zgodnie z zaleceniami producenta.
W kazdym przypadku realizacji prac pozarowo niebezpiecznych wykonawca
zobowigzany jest uzyska¢ pozwolenie na prace od Generalnego Wykonawcy
zgodnie z procedurg (PTW).

11. Zaplecze socjalne

Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ wszystkim osobom, za pomoca
ktorych realizuje roboty, zaplecze higieniczno — sanitarne oraz socjalne w
postaci:

— szatni,

— jadalni,

— ustepow usytuowanych w poblizu stanowisk pracy,

— weztdw sanitarnych (umywalnie, natryski, ustepy).

Obowigzek ten realizowany jest w S$cistej wspOtpracy z Generalnym
Wykonawcg, ktdry udostepnia zaplecze higieniczno — sanitarne wszystkim
osobom realizujgcym prace na placu budowy. Sposdb rozliczenia kosztéw
(koszty wynajmu i eksploatacji kontenerdw oraz sprzatania) jest elementem
umowy.

12. Ochrona srodowiska , zbiorka i segregacja odpadéw

12.1. Na etapie wyceny Wykonawca jest zobowigzany uwzgledni¢ standardy
wymagan Budimex SA w zakresie ochrony S$rodowiska oraz wymagania
prawne i inne majgce zastosowanie na terenie realizowanej inwestycji
(wymagania decyzji Srodowiskowej).

12.2. Wykonawca jest odpowiedzialny za zagospodarowanie wytworzonych przez
siebie odpaddéw. Oznacza to, Zze jest zobowigzany do wiasciwego
gromadzenia odpadéw (kontenery odpadowe Ilub inne pojemniki),
nawigzania wspotpracy z firmg odbierajgcg odpady oraz do prowadzenia
ewidencji odpadow.

12.3. Wykonawca jest zobowigzany do okresSlenia w Instrukcji Bezpiecznego
Wykonania Robot (IBWR), przed przystgpieniem do realizacji robédt, rodzaju
i ilosci odpaddéw niebezpiecznych przewidzianych do wytworzenia oraz
sposobu gospodarowania nimi, zgodnie z przyjetym w planie BIOZ Planem
Gospodarki Odpadami budowy, stosownie do zakresu swoich robét.
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12.4. W przypadku, gdy Generalny Wykonawca zapewnia odbidr odpadow,
sposOb organizacji oraz rozliczenia finansowe sg elementami umowy.

12.5. Wykonawca jest zobowigzany do reagowania na sytuacje awaryjne i
incydenty Srodowiskowe, zgodnie z przyjetym przez Budimex SA systemem i
standardem postepowania, a Wykonawcy realizujgcy roboty przy pomocy
maszyn budowlanych oraz pojazddw zobowigzani sg zapewni¢ do dyspozycji
pracownikow:

a) sorbent do zabezpieczania wyciekow paliwa i ptynéw
technicznych,

b) maty sorpcyjne stosowane do zabezpieczenia wycieku paliwa przy
tankowaniu.

13. Dokumenty i ich przechowywanie
Wykonawca jest zobowigzany do posiadania na placu budowy dokumentacji
stanowigcej podstawe dopuszczenia do realizacji prac, w tym dokumentacji w
zakresie przygotowania procesu technologicznego oraz dokumentacji
dotyczacej oséb, za pomocg ktorych prace sg realizowane, tzw. ,Segregator
Wykonawcy” (Contractor file binder). Wykonawca zobowigzany jest okazac
powyzsze dokumenty na kazde zadanie Generalnego Wykonawcy.

Obowigzkowe dokumenty stanowigce ,,Segregator Wykonawcy” to:

— Ocena Ryzyka Zawodowego dla Zadania (ORZ),

— zatwierdzona i zaakceptowana Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania
Robét (IBWR),

— aktualne orzeczenia lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonania
pracy wydane przez lekarza wpisanego do rejestru lekarzy
przeprowadzajgcych badania profilaktyczne, prowadzonego przez
wojewddzki osrodek medycyny pracy (dopuszcza sie ttumaczenie
zaswiadczen lekarskich przez ttumacza przysiegtego w przypadku
pracownikdw obcokrajowcow z krajéw UE),

— aktualne zaswiadczenia o przebyciu szkolen okresowych w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy. W przypadku pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych aktualizacja szkolenia
wymagdana jest nie rzadziej niz raz na rok, w przypadku pracodawcow i
0sdb kierujacych pracownikami aktualizacja wymagana jest nie rzadziej
niz raz na 3 lata,

— zaswiadczenia potwierdzajgce przeprowadzanie szkolen
stanowiskowych,

— dokumentacja techniczno-ruchowa maszyn i urzadzen, instrukcje
eksploatacji, karty charakterystyki substancji chemicznych, projekty,
pomiary, dokumenty potwierdzajgce bezpieczeristwo na stanowisku

pracy itp.,



Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

— dokumenty potwierdzajgce dokonywane przeglady przewidziane przez
producenta $rodkéw ochrony indywidualnej,

— karty odpraw codziennych (karta startowa),

— inne okreslone w Planie BIOZ lub wskazane przez Kierownika Budowy.

Wszelkie watpliwosci oraz sposob wykonania powyzZszych obowigzkow
zostang omowione podczas spotkania negocjacyjnego. Prosimy o
przygotowanie informacji w powyzszym zakresie.
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